
Pflanzliste Bäume 

 

Deutscher Name 

Lateinischer Name Größe essbar/ giftig 

Berg-Kiefer/ Latsche Pinus mugo bis 25 m oder 

strauchförmig 

 

Eberesche/ Vogelbeere Sorbus aucuparia 5 – 15 m baum- oder 

strauchförmig 

Früchte nach 

Frost essbar, roh 

nur in geringen 

Mengen 

Eibe Taxus baccata 10 – 18 m oder 

strauchförmig 

bis auf den 

roten 

Samenmantel 

ohne Kern sind 

alle Teile giftig 

Elsbeere Sorbus torminalis bis 20 m Früchte essbar 

Esskastanie „Belle 

Epine“, „Bouche de 

Betizack“, „Bouche 

Rouge“, „Dore de 

Lyon“ 

Castanea sativa 6 – 8 m Früchte essbar 

Feldahorn Acer campestre 10 – 15 m  

Grünerle Alnus viridis 1 – 3 m  

Hainbuche Carpinus betulus bis 25 m oder 

strauchförmig 

 

Hängebirke Betula verrucosa 10 – 25 m  

Korb-Weide Salix viminalis 3 – 8 m  

Echte Mehlbeere Sorbus aria 5 - 15 m Früchte nach 

Froste essbar 

Ohr-Weide Salix aurita 2 – 3 m  

Rosmarin Weide Salix rosmarinifolia 0,8 – 2 m  

Sal-Weide Salix caprea bis 10 m  

Silber-Weide Salix alba 10 – 20 m  

Speierling Sorbus domestica 10 – 20 m Früchte essbar 



Spitzahorn Acer platanoides 20 – 30 m  

Steinweichsel/ Felsen-

Kirsche 

Prunus mahaleb 3 - 10 m Früchte essbar 

Traubenkirsche Prunus padus bis 18 m Früchte essbar, 

Kerne und 

übrige 

Pflanzenteile 

leicht giftig 

(Blausäure) 

Vogelkirsche Prunus avium 15 – 20 m Früchte essbar, 

Kerne und 

übrige 

Pflanzenteile 

leicht giftig 

(Blausäure) 

Walnuss Juglans regia 10 – 25 m Nüsse essbar 

Wildapfel Malus sylvestris 6 - 10 m oder 

strauchförmig 

Früchte essbar, 

Fruchtkerne 

leicht giftig 

(Blausäure) 

Wildbirne Pyrus Pyraster 8 – 20 m oder 

strauchförmig 

Früchte essbar 

Zirbel-Kiefer/ Arve Pinus cembra 10 – 25 m  

Zwerg-Mehlbeere Sorbus 

chamaemespilus 

1 - 3 m, strauchförmig Früchte nach 

Forst essbar 

Zwerg-Kirsche Prunus fruticosa 0,2 – 1 m Fürchte essbar 

  



Pflanzliste Obstbäume (alte Sorten für Taunus und Wildsorten) 

Viele der Sorten gibt es in verschiedenen Größen. Sie sind teilweise als Hochstamm, 

Halbstamm oder Buschbaum erhältlich. 

 

Apfel 

Allendorfer Rosenapfel 

Ananasrenette 

Dietzels Rosenapfel 

Dorheimer Streifling 

Gelber Edelapfel 

Gelber Richard 

Gewürzluiken 

Heuchelheimer Schneeapfel 

Kaiser Wilhelm 

Kloppenheimer Streifling 

Prinz Albrecht von Preußen 

Rote Sternrenette 

Roter Eiserapfel 

Roter Trierer Weinapfel 

Siebenschläfer 

Weilburger 

 

 

Birne: 

Clapps Liebling 

Gellerts Butterbirne 

Graf Moltke 

Nordhäuser Winterforelle 

Williams Christ 

 

 

Kirsche: 

Dönnissens Gelbe Knorpelkirsche (Süßkirsche) 

Große Schwarze Knorpelkirsche (Süßkirsche) 

Schattenmorelle (Sauerkirsche) 

 

 

Pflaume: 

Bühler Frühzwetschge 

Krete/ Kricke/ Kriechen-Pflaume/ Krieche/ Hafer-Pflaume/ Zibarte (Urpflaumen) 

 

Aprikose: 

Strauchige Frühmarille 

Wildaprikose/ Wilde Marille (Prunus armeniaca) 

  



Pflanzliste Sträucher und Halbsträucher 

Deutscher Name Lateinischer Name Größe essbar/ giftig 

Alpen Johannisbeere Ribes alpinum bis 2,5 m Früchte essbar 

Amselbrotbaum/ Runzelige 

Zwergmispel 

Cotoneaster bullatus bis 2 m  

Berberitze Berberis vulgaris 2 – 2,5 m Früchte essbar 

Besenginster Cytisus scoparius 1 – 3 m ganze Pflanze ist 

stark giftig 

Besenheide Calluna vulgaris 0,30 – 1 m  

Brombeere Rubus fruticosus bis 2,5 m Früchte essbar 

Buchs Buxus sempervirens bis zu 6 m giftig 

Deutscher Ginster Genista germanica 0,2 bis 0,6 m giftig 

Eberraute Artemisia 

abrotanum 

bis 1,5 m  

Echte Bärentraube Arctostaphylos uva-

ursi 

0,05 – 0,5 m, 

strauchförmig 

Früchte essbar 

Edel-Eberesche 

(verschiedene Sorten) 

Sorbus aucuparia 

var. 

2 – 3 m Früchte essbar, 

besonders 

wohlschmeckend 

Eingriffeliger/ 

Zweigriffeliger Weißdorn 

Crataegus 

monogyna/ laevigata 

3 - 5 m Früchte essbar 

Färber-Ginster Genista tinctoria bis 1 m giftig 

Faulbaum Franguola alnus 3 – 7 m Beeren, Blätter 

und frische 

Rinde giftig 

Felsen Johannisbeere Ribes petraeum bis 2,5 m Früchte essbar 

Flügel-Ginster Genista sagittalis 0,1 bis 0,3 m giftig 

Gemeine Heckenkirsche Lonicera xylosteum 1 – 3 m Beeren giftig 

Gemeine Stechpalme Ilex aquifolium 1 – 5 m Blätter und 

Beeren gering 

giftig 

Gemeine Zwergmispel Cotoneaster 

integerrimus 

bis 2 m  



Gemeiner Schneeball Viburnum opulus 2,5 – 3,5 m Blätter und Rind 

leicht giftig, 

Früchte nur reif 

in geringen 

Mengen essbar 

Geöhnlicher Liguster Ligustrum vulgare 2 – 7 m Blätter, Beeren 

und Rinde giftig 

Gewöhnliche Felsenbirne Amelanchier ovalis 2 – 5 m Früchte essbar, 

Kerne und 

Blätter leicht 

giftig 

(Blausäure) 

Gewöhnliche Zwergmispel Cotoneaster 

integerrimus 

bis 1 m Früchte 

ungenießbar 

Gewöhnlicher Seidelbast Daphne mezereum 0,1 – 1 m alle 

Pflanzenteile, 

besonders die 

Beeren sind stark 

giftig 

Gewöhnlicher Wacholder Juniperus communis 2,5 – 4 m Beerenzapfen in 

geringen 

Mengen essbar 

Gewöhnliches 

Pfaffenhütchen 

Euonymus 

europaeus 

2 – 6 m die ganze 

Pflanze, 

besonders die 

Früchte sind 

stark giftig 

Haselnuss Corylus avellana 4 – 6 m Nüsse essbar 

Heide-Ginster Genista pilosa bis 0,3 m giftig 

Heidelbeere Vaccinium myrtillus 0,1 bis 0,6 m Früchte essbar 

Himbeere Rubus idaeus 1 – 1,8 m Fürchte essbar 

Hundsrose Rosa canina 2 – 3 m Früchte 

(Hagebutten) 

essbar 



Keilblättrige Rose Rosa elliptica 1,5 – 2 m Früchte 

(Hagebutten) 

essbar 

Kleines Immergrün Vinca minor 0,1 – 0,15 m giftig 

Kornelkirsche Cornus mas 2 – 3,5 m Früchte essbar 

Kreuzdorn Rhamnus cathartica 2 – 3 m Früchte giftig 

Mispel Mespilus germanica bis 3 m Früchte nach 

Frost genießbar 

Preiselbeere Vaccinium vitis-

idaea 

0,1 bis 0,4 m Früchte essbar 

Rotblatt-Rose Rosa glauca 1 – 2,5 m Früchte 

(Hagebutten) 

essbar 

Rote Johannisbeere Ribes rubrum 1 – 1,5 m Früchte essbar 

Roter Hartriegel Cornus snaguineum 2 – 3,5 m Früchte gekocht 

in geringen 

Mengen essbar, 

roh 

unbekömmlich 

Sanddorn Hippophae 

rhamnoides 

2,5 – 4,5 m Beeren essbar 

Schlehe Prunus spinosa 1-3 m Früchte nach 

Frost essbar, 

Samen leicht 

giftig 

(Blausäure) 

Schnee-Heide Erica carnea bis 0,3 m  

Schwarze Johannisbeere Ribes nigrum 1 – 1,5 m Früchte essbar 

Schwarzer Holunder Sambucus nigra 4 - 6 m Früchte essbar, 

in geringen 

Mengen auch 

roh 

Stachelbeere Ribes uva-crispa 0,5 – 1,5 m Früchte essbar 

Strauchige Wildbirne Pyrus Pyraster var. bis 4 m Früchte essbar 



Strauch-Walnuss Juglans regia var. 4 – 5 m Nüsse essbar 

Traubenholunder Sambucus racemosa 1,5 – 4 m Rohe Früchte, 

Blätter und 

Rinde 

unbekömmlich, 

reife Früchte 

gekocht essbar 

Weinrose Rosa rubiginosa 2 – 3 m Früchte 

(Hagebutten) 

essbar 

Wolliger Schneeball Viburnum lantana 1 – 3 m Blätter und Rind 

leicht giftig, 

Früchte nur reif 

in geringen 

Mengen essbar 

 

  



Pflanzliste Krautige Pflanzen/ Stauden 

Deutscher Name Lateinischer Name Größe essbar/ giftig 

Ährige Teufelskralle Phyteuma spicatum 30 bis 80 cm  

Bärlauch Allium ursinum   

Blauer Eisenhut Aconitum napellus 50 bis 200 cm stark giftig 

Blut-Weiderich Lythrum salicaria bis 200 cm  

Buschwindröschen    

Echte Arnika Arnica montana 20 bis 60 cm giftig 

Echter Ehrenpreis Veronica officinalis 10 bis 20 cm  

Echter Wundklee Anthyllis vulneraria 5 bis 40 cm  

Echtes Lungenkraut Pulmonaria 

officinalis 

bis 40 cm  

Färberkamille Anthemis tinctoria bis 80 cm  

Gänse-Fingerkraut Potentilla anserina   

Gemeine Ackelei Aquilegia vulgaris 30 bis 60 cm  

Gewöhnliche Ochsenzunge Anchusa officinalis 30 bis 70 cm  

Gewöhnlicher Beinwell    

Gewöhnlicher Frauenmantel Alchemilla vulgaris   

Gewöhnlicher Tüpfelfarn/ 

Engelsüß 

Polypodium vulgare bis 50 cm  

Großblütige Königskerze Verbascum 

densiflorum 

50 bis 120 cm  

Große Odermennig Agrimonia procera 50 bis 180 cm  

Große Sternmiere    

Gundermann    

Hain-Gilbweiderich Lysimachia 

nemorum 

10 bis 30 cm  

Hain-Veilchen Viola riviniana 10 bis 30 cm  

Hoher Rittersporn Delphinium elatum 80 bis 200 cm  

Huflattich Tussilago farfara 10 bis 30 cm  

Kleine Braunelle Prunella vulgaris 5 bis 30 cm  

Kriechender Günsel Ajuga reptans 10 bis 30 cm  

Rote Taubnessel    



Roter Fingerhut Digitalis purpurea bis 200 cm hochgiftig 

Schlangen Knöterich Bistorta officinalis 20 bis 100 cm  

Schmalblättriges 

Weidenröschen 

   

Schwarze Teufelskralle Phyteuma nigrum 20 bis 70 cm  

Sumpfdotterblume Caltha palustris 15 bis 60 cm  

Walderdbeere Fragaria vesca 5 bis 25 cm Früchte essbar 

Wald-Ziest    

Wiesensalbei Salvia pratensis bis 60 cm  

Wilde Karde Dipsacus fullonum bis 150 cm  

Wildes Stiefmütterchen Viola tricolor 10 bis 40 cm  

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 


